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Resultados: 6 guias de
empoderamiento, una
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Equipo multidisciplinar de pacientes expertos, médicos e investigadores:

* Grupo Coordinador: Gundula Kobmiller (GAAPP), Tonya Winders (Presidenta de GAAPP), Nicole
Hass (Portavoz y Asesora Técnica de APEPQC), Dra. Ady Angelica Castro (Investigadora Médica
CIBERES ISCIN).

Grupo de trabajo: Dra. Ady Angelica Castro (Investigadora Médica CIBERES ISCII), Dr. Isidoro
Rivera (Doctor de Atencion Primaria), Nicole Hass (Portavoz y Asesora Técnica de APEPQC), Dr.
Raul de Simén (Doctor de Atencion Primaria y coordinador de tabaquismo de la sociedad cientifica
SEMERGEN).

Apoyo metodologico: Dr. Carlos Bezés (Insfituto para la Experiencia del Paciente, IEXP).
Apoyo administrativey traducciones (espafiol, ruso y ucraniano): Lara Puente (APEPOC),
Viktoria Rozhko (APEPOC).

Otras traducciones: GAAPP (Global Allergy & Airways Patient Platform).

Grupo de pacientes: Juan Traver, Consuelo Diaz de Maroto, Antonia Coalla, Elena Diego.
Grupo de apoyo adicional (pacientes): Asuncion Fenoll, Ferando Uceta, José Julio Torres,
Justo Herraiz, Luis Maria Barbado, Maria Isabel Martin, Maria Martin, Pedro Cabrera.

Grupo de familiaresy cuidadores: Angeles Sénchez, Ivan Pérez, José David Fernandez, Julian
Durand, Matide Aparicio.

Conclusiones:

Con el objetivo de contribuir al empoderamiento
social de la salud respiratoria, un equipo
multidisciplinar, ha generando respuesta social
organizada frente a la necesidad sentida de pacientes
y familias; y producir una herramienta para que
pacientes, familiares y cuidadores, respalden su toma
de decisiones en el manejo cotidiano de esta
enfermedad, reforzando hdbitos anti-tabdquicos.
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