
PROGRAMA

Miércoles, 29 de septiembre

17:00 - 19:00 h Talleres simultáneos


Talleres EVICT:


TALLER 1: “Prevención en el binomio cannabis-tabaco”


Otger Amatller Gutiérrez. Psicólogo. Especializado en prevención y atención de consumos problemáticos de
drogas. Coordinador Área Prevención Fundación Salud y Comunidad. Profesor Máster Drogodependencias
Universidad de Barcelona. Social Media Manager de periferics.cat. Miembro de EVICT.

Joseba Zabala Galán. Médico de Salud Pública. Sociedad Vasco Navarra de Prevención del Tabaquismo.
Vitoria-Gasteiz. Miembro del Grupo Gestor del Proyecto ÉVICT.

Ana Palmerín García. Licenciada en Psicología. Especialista en Psicología Clínica. Master en
Drogodependencias por la UCM. Experta en Intervención Social en el ámbito de la salud por el CGCOP. Jefa de
Departamento de Programas Educativos. Ayuntamiento de Madrid. Miembro de EVICT.

TALLER 2: “Entrevista motivacional en el tratamiento del consumo dual de cannabis-tabaco”


José Javier Moreno Arnedillo. Psicólogo. Especialista en Psicología Clínica. Licenciado en Filosofía y Ciencias
de la Educación. Master en Terapia de Conducta. Master en Tabaquismo. Asesor Técnico de la Subdirección
General de Prevención y Promoción de la Salud de Madrid Salud (Ayuntamiento de Madrid). Miembro de EVICT.

Taller CNPT:


TALLER CNPT: “Experiencia de intervención comunitaria con la comunidad gitana. Campaña de
tabaco: “Somos padres sin malos humos”


Presentadora:

Mª del Carmen Glez. Carreño. Vicepresidenta 2ª CNPT. Miembro de trabajo proyecto EVICT Representante
grupo Tabaquismo de SEAPA en FAECAP. Unidad Especializada en Tabaquismo AP Avilés


Ponentes:

José Antonio Jiménez Jiménez. Presidente de UNGA y Coordinador de la Red Equi Sastipen Rroma.

Hugo Jiménez Jiménez. Mediador y agente de salud de UNGA.

José Feliciano Tato Budiño. Servicio de Salud Poblacional de la DG Salud Pública de Asturias.

Alejandra Menendez Robledo. Responsable de Programas de lucha contra el tabaquismo. Servicio de Salud
Poblacional de la DG Salud Pública de Asturias.

Jueves, 30 de septiembre

17:00 - 17:10 h Presentación del congreso


Andrés Zamorano Tapia. Médico de Familia. Toledo. Presidente CNPT.


17:10 - 18:10 h MESA I: “Grupos con especial vulnerabilidad hacia el consumo de tabaco y nicotina”


Moderador: Andrés Zamorano Tapia. Médico de Familia. Toledo. Presidente CNPT.


Ponentes:


Adolescentes sin especial supervisión parental

Patricia Ros García. Psicóloga Clínica, representante del modelo Planet Youth para España y Latinoamérica, ex-



directora del Servicio Municipal de Prevención del Ayuntamiento de Tarragona (desde el año 2000 hasta el
2018).

Personas representadas por los colectivos LGBT


Fco. Javier Ayesta Ayesta. Doctor en Medicina. Profesor titular de Farmacología y Trastornos adictivos.
Facultad de Medicina, Universidad de Cantabria. Santander. Director del Master en Tabaquismo PIUFET 3.0.

Grupos con menores expectativas socio-educativas


Belén Montesa Lou. Psicóloga General Sanitaria. Terapeuta familiar. Experta en Drogodependencias por la
Universidad Complutense de Madrid. Ha trabajado en diferentes recursos de atención a personas con trastornos
adictivos y a sus familias. Colaboradora docente.

18:10 - 19:10 h MESA II: “¿Cuáles son los grupos diana emergentes en las estrategias de marketing y
publicidad de la industria del tabaco y la nicotina?”


Moderador: Juan Miguel Rey Pino. Profesor asociado de la Universidad de Granada. Departamento de
Comercialización en Investigación de Mercados. Facultad de Ciencias Económicas y Empresariales. Granada.


Ponentes:


Carlos Escolà. Periodista. Barcelona. Nueva York.

Esther Martínez Pastor. Profesora Titular de Publicidad y RR.PP. Vicedecana de Ordenación Académica,
Profesorado y Planes de Estudio. Facultad de Ciencias de la Comunicación. Universidad Rey Juan Carlos.
Madrid.

Antonio Torres Lana. Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Responsable del
programa de tabaquismo de la Dirección General de Salud Pública. Servicio Canario de la Salud.

Miércoles, 6 de octubre

17:00 - 18:00 h MESA III: “Líneas actuales en el nudo cannabis-tabaco: Proyecto EVICT”


Financiada por:


Moderador: Joan Ramón Villalbí. Delegado del Gobierno para el Plan Nacional sobre Drogas.


Ponentes:
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Víctor J. Villanueva. Doctor en Psicología. Coordinador del Grupo ÉVICT. Director del Máster Universitario en
Prevención en Drogodependencias y Otras Adicciones, Universidad Internacional de Valencia.

Prevención escolar del nudo cannabis-tabaco: Clases Sin Humos-NUDOS


Esteve Saltó Cerezuela. Médico. Subdirector General de Planificación Sanitaria y Professional. Dirección
General de Planificación en Salut. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya. Profesor Asociado de
Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de Barcelona. Miembro del Grupo Gestor del Proyecto ÉVICT.

Josep María Suelves i Joanxich. Especialista en Psicología Clínica. Responsable del Programa de Prevención y
Control del Tabaquismo en la Agencia de Salud Pública de Cataluña. Colaborador docente de los Estudios de
Psicología y Ciencias de la Educación de la UOC. Miembro del Grupo Gestor del Proyecto ÉVICT.

Abordaje del consumo de cannabis-tabaco con adolescentes y sus familias


Joseba Zabala Galán. Médico de Salud Pública. Gasteiz. Miembro del Grupo Gestor del Proyecto ÉVICT.

COVID-19 y consumo de cannabis-tabaco


Adelaida Lozano Polo. Diplomada Universitaria en Enfermería (DUE) en Servicio de Promoción y Educación
para la Salud de Murcia. Profesora Asociada Universidad de Murcia. Doctora en Salud Pública. Máster en Salud



Pública por la Universidad de Murcia. Máster en Tabaquismo (PIUFET) por la Universidad de Cantabria.
Coordinadora del grupo de tabaquismo de la Federación de Asociaciones de Enfermería Comunitaria y Atención
Primaria (FAECAP) y de la Sociedad de Enfermería Familiar y Comunitaria de la Región de Murcia
(SEAPREMUR).

18:00 - 19:00 h MESA COMUNICACIONES


Moderadora: Isabel Nerín de la Puerta. Investigadora y docente en la Universidad de Zaragoza.


Consumo actual de cigarrillos electrónicos entre los estudiantes de secundaria que nunca han
fumado (España, 2019)


Esteve Fernández, Cristina Martínez, Marcela Fu, Monte Ballbè, Olena Tigova, Dolors Carnier-Pont,
Armando Peruga. Institut Català d'Oncologia-Centro Colaborador para el Control del Tabaco; Institut
d'Investigació Biomèdica de Bellvitge; Universitat de Barcelona; CIBER de Enfermedades Respiratorias

El consumo de cigarrillo electrónico incrementa el consumo de tabaco posterior: un estudio
transversal con adolescentes españoles


Gema Aonso-Diego; Ángel García-Pérez; Sara Weidberg; Andrea Krotter; Roberto Secades-Villa.
Grupo de Investigación en Conductas Adictivas, Departamento de Psicología, Universidad de Oviedo

Mortalidad asociada al consumo de bajas cantidades de tabaco en España


Iñaki Galán, Cristina Ortiz, Javier Damián, Carlos Fernández, Mónica Pérez-Ríos, Teresa López-
Cuadrado. Centro Nacional de Epidemiología, Instituto de Salud Carlos III. Departamento Medicina Preventiva
y Salud Pública, Universidad de Santiago de Compostela

Diferencias en el aumento del consumo de cigarrillos durante el confinamiento por COVID-19 según
situación laboral

Villanueva-Blasco, V.J. (1); González Amado B. (1); Villanueva Silvestre V. (1); Vázquez-Martínez A. (1);
Otero Requeijo, M. (1); Isorna Folgar, M. (2). (1) Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Internacional
de Valencia; (2) Facultad de Educación y Trabajo Social. Universidade de Vigo

¿Es la terapia combinada online una alternativa eficaz a la terapia combinada presencial?


Karen Lizzette Ramírez Cervantes, Pedro Aguilar Cotrina, César Benegas Bautista, Cristina Sanz de
Villalobos, Estíbaliz García Rodríguez. Asociación Española Contra el Cáncer de Madrid

¿Presentan mujeres y varones los mismos predictores de recaída en la cesación tabáquica?


Otero Requeijo, M.(1,2,4); Veiga Rodeiro, S.(1,2,4); Martín Fuente, F.(3); Villanueva Silvestre V.(2);
Villanueva-Blasco V.J.(2); Ayesta Ayesta, F.J.(4). (1) Dirección General de Salud Pública, Consellería de
Sanidad -Xunta de Galicia-; (2) Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad Internacional de Valencia; (3)
UDESTA: Unidad de Deshabituación Tabáquica del Servicio Cántabro de Salud; (4) Facultad de Medicina.
Universidad de Cantabria

Exposición pre- y postnatal a humo ambiental de tabaco y adiposidad a los 12 años: identificación de
periodos de susceptibilidad


Nerea Mourino; Mónica Pérez-Ríos; María Piñeiro Lamas; Bruce P Lanphear; Kimberley Yolton;
Joseph M Braun. 1. Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública, Universidad de Santiago de
Compostela, España. 2. Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad de Simon Fraser, Vancouver, British
Columbia, Canada. 3. Departamento de Pediatría, Hospital de Niños de Cincinnati, Universidad de Cincinnati,
Cincinnati, Ohio, USA. 4. Departmento de Epidemiología, Universidad de Brown, Providence, RI, USA

Apoyo a la cesación tabáquica de las embarazadas en el sistema de salud de Cataluña


Araceli Valverde, Daniel Martinez, Blanca Prats, Josep M. Suelves y Carmen Cabezas. Agencia de Salut
Pública de Cataluña. Departament de Salut. Generalitat de Catalunya

Jueves, 7 de octubre

17:00 - 18:15 h MESA IV: “Actualización de la normativa: la nueva Ley del tabaco y de productos
dispensadores de nicotina”


Moderadora: Marta Trapero Bertran. Profesora titular e investigadora Universitat Internacional de Catalunya.



Organizadores




Coorganizador




Colaborador

Vocal de CNPT.


Ponentes:


Ministerio de Sanidad: Sra. Pilar Campos Esteban. Subdirectora General de Promoción, Prevención y
Calidad.

CNPT: Andrés Zamorano. Médico de Familia. Toledo. Presidente del CNPT.

Ciudadanía: Ana Fernández Marcos. Directora de Incidencia Política y Social. Asociación Española Contra el
Cáncer (AECC).

Paciente: Diego Villalón García. Trabajador social. Co-fundador de Fundación MÁS QUE IDEAS.

Clínica: Mª Rosa Arroyo Castillo. Especialista en Oftalmología. Doctora en Ciencias de la Salud. Vicesecretaria
del Consejo General de Colegios Oficiales de Médicos (Madrid). Representante del CGCOM en la Union Europea
de Médicos Especialistas-UEMS.

18:15 - 18:30 h Entrega de premios


Fco. Javier Ayesta Ayesta. Presidente Comité Científico.


Clausura


Andrés Zamorano Tapia. Presidente CNPT.


18:30 - 20:00	h Asamblea General Ordinaria

20:00 - 21:30	h Asamblea General Extraordinaria

Sociedades Miembros del CNPT




