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INTRODUCCION

El metabolismo de la nicotina es una de las variables mas importantes en la
exposicion a la nicotina entre los fumadores. Comprende las enzimas
involucradas en este proceso y el analisis de los efectos de las variantes
genéticas en los genes que las codifican. El conocimiento del metabolismo de
la nicotina es importante para adaptar mejor los enfoques personalizados a la
terapia para dejar de fumar.

METODOS

Se realizd una busqueda bibliografica de lo publicado en la accion de la
enzima CYP2 sobre la farmacoterapia con bupropion.

RESULTADOS

En humanos, el bupropion se metaboliza a un metabolito activo, hidroxi-
bupropion por CYP2B6. Se ha observado que los portadores del alelo
CYP2B6*6 tienen tasas de abstinencia significativamente mas altas que los
sujetos CYP2B6 (*1/*1) cuando se tratan con bupropion. Ademas, los
portadores del alelo CYP2B6*4 mostraron una C max mayor (1,66 veces) para
el bupropidon en comparacion con los sujetos CYP2B6 (*1/*1), que podria
conducir a una mayor exposicion del farmaco activo y una predisposicion a los
efectos adversos, lo que disminuiria la adherencia al tratamiento.

CONCLUSIONES

La variacion genética se ha asociado con diferencias en la eficacia del
tratamiento para dejar de fumar y los efectos adversos a lo largo de los
esfuerzos de un individuo para dejar de fumar, con estudios que sugieren que
los factores genéticos representan aproximadamente el 50 % de la variabilidad
en el éxito para dejar de fumar.




